
Curriculum Vitae 

Informazioni personali

Cognome/Nome Cingolani Marco
Indirizzo Via Annunziata 7, 62010, Montecassiano (MC), Italia

Telefono 0733 598347 Mobile 328 8456751

E-mail marcocingolani@gmail.com

Cittadinanza Italiana

Data di nascita 05/06/1978

Sesso Maschile 

Esperienza 
professionale

Data Dal 1994:

Lavoro o posizione ricoperti Cameriere

Principali attività e 
responsabilità

Responsabile di sala

Datore di lavoro (Prevalente) Ristorante Moulin Rouge, Contrada Rambona, 18, 62010 Pollenza (MC)

Tipo di attività o settore Ristorazione

Istruzione e formazione

Data Dal 1998 al 2007 

Titolo della qualifica rilasciata Laurea magistrale in Ingegneria Meccanica (Vecchio ordinamento quinquennale)

Tesi Applicazione di sistemi a membrana per la produzione di idrogeno da syngas

Votazione 106/110

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione

Facoltà di Ingegneria
Università Politecnica delle Marche

  Via Brecce Bianche 1, 60131, Ancona

Livello nella classificazione 
nazionale o internazionale

ISCED 5, long

Data Dal 1992 al 1997 

Titolo della qualifica rilasciata Perito industriale capotecnico

Votazione 60/60

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione

Istituto tecnico industriale “E. Mattei”
Via Brodolini 14, 62019, Recanati (MC)

Livello nella classificazione 
nazionale o internazionale

ISCED 3
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Capacità e competenze 
personali

Madrelingua Italiano

Altra lingua

Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto
Livello europeo (*) Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale

Inglese B1 Livello 
intermedio

B2 Livello 
intermedio

A2 Livello base A2 Livello base B1 Livello 
intermedio

(*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 

Capacità e competenze 
sociali

Non ho problemi a relazionarmi con nuove persone. Sul lavoro ritengo che il 
confronto con gli altri o con lavori precedenti, sia importante per cercare di 
migliorare le proprie capacità.

Capacità e competenze 
organizzative

Posso lavorare in una parte di un progetto più ampio, ma sono spinto a conoscere 
le relazioni che intercorrono fra il mio lavoro e quello di altri.
Su argomenti in cui sento di avere conoscenze tecniche ed esperienza adeguate, 
posso programmare un piano di lavoro comune. 

Capacità e competenze 
tecniche

Sono stimolato nell’affrontare nuovi problemi, ricercando la soluzione ottimale 
anche in funzione di costi e tempi di esecuzione. 

Capacità e competenze 
informatiche

Conoscenza di sistemi windows, linux, BSD;
Configurazione ed installazione di hardware e software;
Buona conoscenza di pacchetti per ufficio (office, openoffice);
Ottimo utilizzo del software autocad;
Produzione di documenti tramite LaTeX;
Capacità di realizzazione di reti di calcolatori domestiche;
Conoscenza generale di server web e database (Apache, Mysql);
Capacità di pubblicare siti web (Pagine statiche, CMS su Apache-Php-Mysql, 
indicizzazione su motori di ricerca).

Patente di guida Patente automobilistica B

Ulteriori informazioni Sono interessato a tutto ciò che concerne l’informatica e le nuove tecnologie; 
Anche per questo ritengo di non avere difficoltà nell’acquisire esperienza 
sull’utilizzo di nuovi programmi o conoscenze su eventuali linguaggi di 
programmazione.
Non ho problemi nel dover viaggiare e sono disposto a cambiare residenza.
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